
Amicale laïque de Cachan (ALC) –
Section Grappling

(https://preprodcachanfr.srv16.createurdimage.fr/annuaire-des-associations/amicale-laique-de-cachan-alc-section-grap
pling/)

Sports de combat
Président(e) : BARRÉ Françoise
Adresse : 1, allée Pierre-de-Montreuil, 94230 Cachan
Téléphone : 06 25 99 86 58
Horaires : Lundi : 20h30 à 22h (Confirmés)
Mercredi : 20h30 à 22h (Adultes loisir et compétiteurs)
Jeudi : 18h à 19h (Enfants et ados 11-14 ans) - 19h30 à 20h30
(Femmes) - 20h30 à 22h (15-17 ans)
Samedi : 12h30 à 14h (Tous publics)
Courriel : francoise.juliette.barre@gmail.com
Site internet : https://alc-cachan.fr/

Créée en 1960, l’ALC est une association à but non lucratif qui comprend plus de 1000
participants, 20 professeurs et de nombreux bénévoles, et qui propose une offre de plus de
20 disciplines sportives et culturelles.

Lieux de pratiques

> Complexe sportif Léo Lagrange
25, avenue de l'Europe, 94230 Cachan

> Complexe sportif Jesse Owens
6, avenue de l’Europe, 94230 Cachan


